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Stangen- und Springlehrgang
Teil 1

Ziel des Kurses ist das Erlernen eines stabilen leichten Sitzes. Wir iiberwinden
Stangen am Boden liegend oder leicht erhoht in verschiedenen Gangarten. Je
nach reiterlichen Kénnen absolvieren wir leichte Spriinge.

Der Kurs dient zur Vorbereitung zum Springen.

Wann:  23.05.-24.05.2026
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